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“La mente y el cuerpo son como un universo paralelo...
cualguier cosa gue sucede en el universo mental, debe
dejar huellas en el fisico.”

La sabiduria ancestral gue reconoce el
profundo vinculo entre la mente y el cuerpo
es la base de nuestra experiencia de spa.

Creemos que el verdadero bienestar surge
de alimentar esta conexion. Entre en Miile, un
santuario donde el lujo naturaly la tranquilidad
se entremezclan. Envuelto por los elementos
mas vibrantes de la naturaleza, pero aislado
del mundo exterior, descubrird un paraiso
donde la relajacion se desarrolla sin esfuerzo.
Hemos elaborado meticulosamente cada
tratamiento, mezclando hierlbads y aceites
esencidles de primera calidad con marcas
de spa de renombre, todo ello para evocar
emociones profundas y un estado armonioso
de mente y cuerpo.

EN Miilé Spa, nuestro propodsito es cultivar el
amor propio, conectar con la sabiduria de la
naturaleza y celebrar la belleza de la vida.

Lo que Miilé significa:

M adre tierra gue Nnos otorga sus regalos

| ndigena..las raices gue Nnos dan identidad

| Nspiracion en los suenos de Nuestros
huéspedes

L ove, amor por el ser

E nergia de nuestro interior en cada uno
de nuestros tratamientos

Abierto todos los dias 9:00 am a 6:00 pm

Reservaciones a la Ext 4411 « e-mdail: spaxec@excellencerasortscom e

o \XW\W\W.excellenceresortscom e



MIILE PARA PAREJAS

Romance, conexion y paz interior son los elementos
gue inspiran nuestros tratamientos para parejas,
aislados en su propio espacio privado.

RITUAL DE ROMANCE PUNTA CANA 100 min.
SumMeérijanse en un exquisito ritual disenado para
una tranquilidad compartida y una profundda
renovacion. Esta experiencia indulgente
combina un masaje muscular profundamente
terapéutico con el calor reconfortante de
piedras calientes curativas, gue elimina la
tension de la espalda. Una envoltura de pies
CON CACao gue Nnutre y suavizad, mientras
gue un masaje de cuero cabelludo con
aceite de hierbas botdnicas libera el estrés y
revitaliza. Emerjan sintiéndose completamente
renovados, con una profunda conexion.

$640 USD por pareja

RITUAL POR SIEMPRE AMOR 100 min.

Entren en un santuario dedicado al abrazo
eterno del amor propio. Comiencen con
un relajante ritual de pediluvio con sales
aromaticas, evocando los tiernos comienzos
delamor. Esta suave preparacion es seguida por
un masaje corporal completo profundamente
sedante y lento, con movimientos ritmicos
y continuos gue los guian a un estado de
profunda paz y conexion. Redescubran el
amor infinito dentro de ustedes.

$640 USD por pareja

RITUAL ALMAS GEMELAS 100 min.

Un ritual revitalizante con 1os elementos
mMAas suaves, que comienza con una suave
exfoliacion marina para renovar y suavizar
tu piel, seguido de un bano burbujeante
con aceites esenciales cdalidos para hidratar
profundamente su cuerpo, mientras descansa
sU mente con un masaje en el cuero cabelludo,
terminando con un masaje de aceite botdnico
gue deja tu piel nutrida y tu cuerpo renovado.
Diga “te amo” con un vaso de vino espumaoso.

$640 USD por pareja

RITUAL VITALIDAD EN PAREJA 100 min.

Recarguen y revitalicen juntos. Esta experiencia
compartida combina una mezcla terapéutica
de técnicas de masaje y estiramientos
corporales para liberar la tension muscular
y eliminar la fatiga. Almohadillas tibias para
la espalda Yy un bdlsamo herbal antiestrés
realzan la relajacion, prepardndolos para un
facial hidratante y calmante que restaura
su piel. Salgan sintiéndose energizados y
profundamente conectados, y celebren su
vitalidad renovada con vino espumaoso.

$640 USD por pareja

RITUAL MIMOSA BLISS EN PAREJA 100 min.

Escdpense juntos a un viaje sensorial ¥
entréguense a la calidez envolvente de un
capullo de naranja, mimosa ¥y almendrag,
comenzando con un suave exfoliante corporal
que deja su piel irresistiblemente suave. Una
lujosa envoltura corporal tibig, infusionada con
aceites esenciales, aguas termales y células
mMmadre de sorgo silvestre, renueva y revitalizao
profundamente su piel. Concluyan este viaje
con un masaje sublime y profundamente
relajante. Celebren su tranquilidad compartida
con ViNno espumoso, un final perfecto para su

escapada romdantica.

$640 USD por pareja

RITUAL DESPERTAR DEL AMOR 100 min.

Dedicado a las almas enamoradas.. |a
vida se despierta desde |la naturaleza y
se conecta con ella, transportdndote a
esta hermosa experiencia a travées de una
limpieza energética con hierbas, un ritual
de pies con granos de café que nos lleva
a encontrar nuestro camino, ¥y seguido de
un Mmasaje de descanso Yy liberacion que
evocda la tierra, el agua, el crecimiento del
arbol de café vitalizante, el amor por la vida.
Una experiencia de conexidon del cuerpo, la

mente y el alma.

$640 USD por pareja



MASAJE EXCELLENCE EN PAREJA 75 min.
Deléitense con una experiencia terapéutica
compartida. Este masaje exclusivo combina una
mezcla magistral de técnicas, incluyendo shiatsy,
reflexologia, estiramientos, masaje, almohadas
tibias y aromaterapia, meticulosamente
elaboradas para una liberacion perfecta de la
tension. Experimenten una profunda relajacion
y bienestar compartido mientras viajan juntos
hacia la armonia completa.

S500 USD por pareja

MASAJE MIILE EN PAREJA 75 min.

Embdrguense en un vidje de relajacion,
déjense llevar juntos mientras movimientos
ritmicos ¥ fluidos alivian la tension y fomentan
una profunda relajacion. El aceite de masaje
infusionado con rosas, la suave energia del
cuarzo rosa Yy la calidez relajante de |las
piedras calientes crean una atmaosfera de puro
romance. Salgan sintiéendose completamente
descansados, nutridos e intimamente
conectados. Concluydn su experiencia con
uNa copa de VviNno espuMoso, celebrando su

tranquilidad compartida.

S500 USD por pareja

MASAJE FRENTE AL MAR EN PAREJA 75 min.

Sumeérjanse en una serenata frente al mar,
donde el suave ritmo de las olas se convierte en
la banda sonora de su relajacion compartida.
Este masaje Unico para parejas, realzado por
la suave caricia de la brisa maring, es una
sinfonia de romance, tranquilidad y conexion.

$520 USD por pareja

PEDICURA LUXURY EN PAREJA 50 min.

Disfruten juntos de un tratamiento completo
paAra 1os pies, comenzando con un bano
aromatico para los pies seguido de una
exfoliacion, pedicura, reflexomasaje y parafina
de seda tibia para sus pies, ¥ una copa de

espumoso mimard su pedicura.
$160 USD por pareja

FACIAL REVITALIZANTE VITAMINA C
PARA PAREJAS 50 min.

Revele una complexion mds suave, firme y
juvenil con la Vitamina C, un antioxidante
potente y nutriente esencial, que ofrece una
proteccion sin igual contra el dano ambiental
mMientras repara eficazmente la piel doanada por
el soly desvitalizada. Este tratamiento potente
restaura la luminosidad, uniforma el tono de la
piel y revitaliza su complexion, dejandole con
un prillo radiante y juvenil.

$370 USD por pareja



MIILE RITUALES CUERPO Y MENTE
AQUA WELLNESS

‘Spa’ significa «salute per agua». Incluimos con cualquier
tratamiento de spa a partir de 75 min, una experiencia de 30 min
en nuestras Instalaciones de Hidroterapia gue incluyen Bano de
Vapor o Saundad, una Ducha Bi-Térmica, seguida de los beneficios

de los chorros de agua y el Hidromasaje Caliente para relajar
y estimular la circulacion, la piel y los mUsculos, que serdn el
predmbulo perfecto para sus tratamientos de spa.

RITUAL CAPULLO DE NUTRICION TROPICAL
100 min.

Descubra la belleza que florece desde
dentro, un santuario de amor propio
y dedicacion total. Un vidje para sus
sentidos de temperaturas encantadoras,
delicias de aromaterapia y sensaciones
tropicales exguisitas. Comienza con el
abrazo reconfortante de mantas calidas,
seguido de una exfoliacion revitalizante
de maracuyd y achiote para renovar
la luminosidad de su piel. El calor suave
de las cataplasmas herbales, aplicadas
con precisidon suave, derrite la tension,
prepardndote para un masaje sublime con
néctar de frutas tropicales vigorizantes.
Concluya esta experiencia nutricional
con un facial profundamente hidratante
y antioxidante, revelando su brillo interior.

$320 USD

RITUAL INTENSIVO ANTIESTRES 100 min.
Comienza con un masaje muscular profundo y
cdalido, disenado expertamente para disolver
la tensidon ¥y calmar los mdsculos doloridos.
Nuestros terapeutas utilizan técnicas de
amasado y estiramiento, con almohadillas
herbales calientes para reducir la inflamacion
Y un bdlsamo antiestrés de siete hierbas para
calmar la espalda. El ritual culmina en un
masaije terapéutico prolongado Yy profundo
del cuello, rostro y cuero cabelludo, aliviando
el estrés acumulado y promoviendo una
tranquilidad total. Rindase al descanso
completo para el cuerpo y la mente.

$320 USD

RITUAL ELIXIRES DE BIENESTAR 100 min.
Celebramos la singularidad de cada ser
con un universo de sensaciones, texturas,
aromaterapia y masajes, personalizados
para el estado deseado de cuerpo Yy mente.
Un exfoliante aromatico para renovar su
piel, seguido de una mascarilla corporal
hidratante a base de gel y la eleccion entre
técnicas de tejido profundo terapéutico o
técnicas relajantes y sedativas, para crear
un Nuevo tu.

$330 USD




RITUAL MIMOSA BLISS 100 min.

Un viaje sensorial a la calidez envolvente de un capullo de naranja, mimosa Yy almendrag,
comenzando con un suave exfoliante corporal que deja su piel irresistiblemente suave. Una
lujosa envoltura corporal tibia con aceites esenciales, aguas termales y células madre de sorgo
silvestre, renueva y revitaliza profundamente su piel. Concluya la experiencia con un masaje
sublime y profundamente relajante.

$320 USD
RITUAL REVITALIZANTE PARA EL 100 min.
Revitalizacion total con una experiencia personalizada disenada para un bienestar dptimo.
Este tratamiento poderoso combina una mezcla estratégica de masaje sueco, puntos de
presion shiatsu, trabajo de tejido profundo dirigido para la espalda, estiramientos corporales y
técnicas Lomi-Lomi, liberando eficazmente la tensidn muscular y desterrando la fatiga. Continta
suU rejuvenecimiento con un facial estimulante y relajante, con uNna mezcla de activos naturales
que disminuyen el estrés acumulado y mejoran visiblemente Ia textura de la piel, restaurando
una tez suave y fresca.

$320 USD

RITUAL AQUAWELLNESS 640 min.
SPA Salute per Agua adguiere un nuevo significado agui un viaje transformador de puro bienestar
y relajacion, infundido con delicias botdnicas y de aromaterapia. Hemos curado tu sesion de
hidroterapia Aguawellness de 60 minutos para guiarle a través de una sinfonia de sensaciones:
Sauna y bano de vapor, ducha bitérmica, cromoterapia, piscina Ibdica con chorros, pozo de
agua helada, camino de reflexologia, pequeno masaje craneal, exfoliacion corporal y barro
Nnatural para el bano de vapor.

$110 USD



MASAJES MIILE

MASAJE DE FIRMA EXCELLENCE 50 / 75 min.
Experimente la sensacion de ligereza vy
libertad con esta combinacion experta de
masaje de tejido profundo, puntos de presion
shiatsu, estiramientos corporales y técnicas
lomi-lomi estd disenada para liberar la tension
acumulada y revitalizar su cuerpo. Sienta
como la fatiga se disipa y la movilidad se
restaura, dejando una profunda sensacion
de ligereza y bienestar. Permita que esta
terapia corporal le transporte a un estado
de renovacion y vitalidad.

50 min. $185 USD
75 min. $250 USD

MASAJE CURAESTRES 75 min.
Experimente un alivio profundo Yy
rejuvenecimiento, este masaje aprovecha el
antiguo poder curativo del aceite de canamo,
conocido por sus potentes propiedades
reductoras del dolor y antiinflamatorias,
ideal para calmar los musculos rigidos ¥y la
ansiedad. Comenzamos con la aplicacion
profundamente terapéutica de almohadillas
tibias, combinadas con técnicas expertas
de amasamiento profundo para aliviar el
dolor y eliminar las contracturas. Se aplica
un bdlsamo relajante de siete hierbbas en la
espalda, seguido de un masaje tranguilo del
cuero cabelludo para calmar la mente. Salga
de esta terapia transformadora sintiéndose
renovado Yy revitalizado.

$240 USD

MASAJE DETOX DE LIBERACION MUSCULAR
75 min.
Viva un masaje revitalizante disenado para
purificar y vigorizar. Este tratamiento presenta
uNa envoltura corporal desintoxicante con
potentes extractos de plantas y algas, que
trabajan para absorber las impurezas y
estimular la circulacion, mientras se aplica
uN Masaije para la cabeza y el cuello. Sienta
como los dolores y molestias se desvanecen
a medida gue la fatiga se reemplaza con
energia renovada. El ritual concluye con un
maisaije corporal completo relajante y profundo,
dejandote con una profunda sensacion de
renovacion y bienestar vibrante.

$240 USD

MASAJE SUSURROS DE LA TIERRA 75 min.
Un masaje transformador disenado para
liberar la tension fisica y mental, restaurando
tu frecuencia vibracional natural. Experimenta
los beneficios terapéuticos de los aceites tibios
de albahaca y romero, combinados con |a
calidez de las piedras calientes y la alineacion
energética de las gemas. Técnicas expertas
de estiramiento y masdaje trabajan para
liberar la tension muscular, promoviendo |a
relajacion profunda y restaurando el equiilibrio.
Redescubra su equilibrio interior y su conexion
con la tierra.

$240 USD

MASAJE PROFUNDO & HOT STONE 75 min.
Este masaje profundamente terapéutico
combina técnicas expertas de tejido
profundo con el poder restaurador del aceite
de cAnamo, conocido por sus propiedades
antiinflamatorias, para liberar los mdsculos
rigidos y aliviar la tension. La calidez sedante
y terapéutica de las piedras calientes realza
adn mas la relajacion, proporcionando una
terapia integral para el cuerpo y la mente. Sal
sintiéndote revitalizado y profundamente
restaurado.

$240 USD

MASAJE HOLISTICO MENTE Y CUERPO 75 min.
Reconociendo la interconexion del
cuerpo, la mente y las emociones, hemaos
creado esta experiencia para restaurar
el equilibrio en todas las dimensiones. Este
tratamiento profundamente relajante
emplea movimientos lentos, deliberados y
precisos para liberar la tension muscular ¥
fascial, donde a menudo se almacenan 10s
impactos emocionales. AcCompanado con
mensajes de bienestar, aceite de romero
revitalizante, piedras calientes relajantes y
pindas herbales equilibradoras de energia,
este masaje promueve una profunda
sensacion de paz interior y rejuvenecimiento
holistico.

$240 USD



MASAJE DE CUIDADO PRENATAL
Abrace un momento de confort nutritivo

75 min.

durante este tiempo especial, disenado para
aliviar los mUsculos doloridos, Ia espalda y las
piernas, esta terapia suave proporciond un
alivio relajante para usted, mientras ofrece
uNna experiencia reconfortante para su bebé.
Nuestros terapeutas expertos adaptardn
el masaje a tus necesidades especificas,
asegurando un tratamiento seguro y relajante
en esta etapa del embarazo (a partir del
cuarto mes).

$240 USD

MASAJE TEJIDO PROFUNDO 50 min.
Esta terapia de masaje profundo disenada
para lograr el alivio de la tension muscular.
El terapeuta personalizard la terapia
concentrandose en areas especificas de
preocupacion. Esta experiencia estimulante
y recargante libera al cuerpo de todo el estrés
muscular.

$180 USD

MASAJE SUECO 50 / 75 min
Dejese llevar por la dicha de este masaje
corporal relajante. Sientase reconfortado con
las manos del terapeuta que barrerdn el estrés
de la vida cotidiana con movimientos fluidos
y de ritmo lento para crear una sensacion
de calma. Salga sintiéndote completamente
descansado.
50 min. $180 USD
75 min. $240 USD

MASAJE DE REFLEXOLOGIA 50 min.
Esta técnica terapéutica aplica presion dirigida
a los puntos reflejos de los pies y las manos,
gue corresponden a los principales organos y
sistemas de todo el cuerpo. Al estimular estos
puNtos, ayudamos a aliviar diversas dolencias,
iNCluyendo dolor de espalda, dolores de cabeza
Yy problemas digestivos. Un exfoliante de pies
con sales y hierbas y un masaje de pies de
reflexologia integran esta terapia, mejorando a
relajacion y promoviendo el bienestar general.
Este tratamiento integral armoniza los sistemas
de su cuerpo y revitaliza su energia.

$180 USD



FACIALES MIILE

FACIAL TIME EXPERT 75 min.
Dele vuelta al reloj con un tratamiento de
vanguardia disenado para ofrecer una piel mas
suave Y una expresion visiblemente descansada
en un tiempo récord. Esta estrategia de doble
accion emplea tecnologias avanzadas para
precisamente dirigirse y corregir las arrugas:
relajando y suavizando las lineas de expresion
facial mientras regenera y reduce el volumen
y la longitud de las arrugas mas profundas.
Mejorado por técnicas de rodillo Y un masaje
facial remodelador, este tratamiento comiate
eficazmente los signos del envejecimiento,
revelando una complexion mas joven y radiante.
$250 USD

FACIAL HIDRA-HIALURONICO 3D 75 min.
Experimente la cima de la hidratacion, una
terapia innovadora y de alta gama gue
utiliza Hialuronico 3D activo para ofrecer una
complexion refrescada y rellena, creando un
volumen visible en las capas profundas de
la piel, lenando efectivamente las lineas de
expresion y proporcionando una hidratacion
intensa. Mejorado por técnicas de masaje
facial rejuvenecedoras y nuestro exclusivo
Masajeador Frio, este tratamiento levanta ¥
tonifica la piel, haciéndolo ideal para todos
los tipos y edades de piel.

$250 USD

FACIAL COLLAGEN HYDRA 50 min.
Restaura la hidratacidn con moléculas
de coldgeno gque penetrardn en su piel,
reducirdn las lineas finas y recuperardn Ia
firmeza, mejorardn el nivel de hidratacion,
dejando tu piel mas joven y flexible.

$185 USD

FACIAL VITA C REVITALIZANTE 50 min.
Revele una tez mas suave, firme y juvenil
con la Vitamina C, un poderoso antioxidante
Y nutriente esencial, que proporciond
una proteccidon sin igual contra el dano
ambiental mientras repara eficazmente la
piel danada por el sol y desvitalizada. Este
potente tratamiento restaura la luminosidad,
unifica el tono de la piel y revitaliza su tez,
dej@ndole con un brillo radiante y juvenil.

$185 USD

FACIAL CALMANTE SENSITIVO 50 min.
Experimente una calma suave y una restauracion
profunda con este tratamiento relajonte que
combina las propiedades calmantes de |a
manzanilla, el azuleno y otros activos botdnicos
para limpiar, exfoliar y reparar suavemente la piel
delicada.ldedl para pieles sensibles, guemaduras
solares, alergias y rosdceaq, este facial reduce
eficazmente la irritacion y restaura una tez
fresca y equiliorada.

$185 USD
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FACIAL EQUILIBRIUM PARA EL 50 min.
Restaure el equiilibrio y la vitalidad de su piel
con una formula con ingredientes naturales,
disenada especificamente para hidratar,
desintoxicar y calmar las necesidades Unicas
de |la piel afeitada. Las texturas ligeras y
de facil absorcidon y el aroma calmante
del sGndalo trabajan sinérgicamente para
revitalizar y restaurar el equilibrio natural
de su piel.

$185 USD

FACIAL PURIFICANTE DE LIMPIEZA PROFUNDA
75 min.
Una purificacion completa disenada
especificamente para la limpieza profundag,
este tratamiento utiliza vapor y extracciones
para eliminar eficazmente las impurezas. UNna
exfoliacion enzimdtica elimina suavemente
las células muertas de la piel, seguida de
extracciones para despejar los poros. Un
tratamiento hidratante y calmante luego
alivia la piel, reduciendo el enrojecimiento
Y reponiendo la humedad esencial. Revele
una tez refinada y clara con este facial
purificante.

$250 USD



TRATAMIENTOS COPORALES MIILE

ENVOLTURA RADIANTE DE VITAMIN C 50 min.
Revele una piel luminosa y bronceada, rica
en extractos de frutas como papaya, limad y
cerezas, gue proporciona una potente dosis de
antioxidantes. Comienza con una suave cera
exfoliante de naranjo, seguida de un lujoso Masaje
soufflé de Vitamina C. Los movimientos calidos y
activadores mejoran la penetracion del soufflg,
mientras relajan simultdneamente tu cuerpo.
Experimente lo Ultimo en piel radiante ¥ un borillo
impecable y luminoso.

$180 USD

TERAPIA AQUA SOOTHING REPARADORA 50 min.
Experimente una hidratacion profunda
Y Una curacion suave, ideal para la piel
quemada por el sol, este refrescante
capullo le envuelve en una mezcla
calmante de extractos orgdnicos de noni,
aloe y cactus, proporcionando un alivio
inmediato ¥y promoviendo la recuperacion
de la piel. Mientras su piel se hidrata y cura
profundamente, un suave masaje corporal
y del cuero cabelludo te adormece en un
estado de relajacion serena.

$180 USD

EXFOLIACION Y MASAJE BODY GLOW 50 min.
Una poderosa experiencia corporal integral
con un exfoliante de frutas para refinar su piel,
seguida de un masaje en la espalda.

$180 USD

COMPLEMENTOS PARA

TRATAMIENTOS DE SPA
Mejore su experiencia y anada
complementos a sus tratamientos.

MASCARILLA FACIAL HIDRATANTE
(para masajes o tratamientos corporales)

COLLAGEN EYE PADS
(para tratamientos faciales, masajes o
tratamientos corporales)

BOTAS O GUANTES DE COLAGENO
(para tratamientos faciales, masajes o
tratamientos corporales)

PIEDRAS CALIENTES PARA MASAJE DE ESPALDA
(s6lo en masaijes)

BALSAMO DE ALOE PARA PIEL QUEMADA
(para cualguier tratamiento)

BALSAMO DE ESPALDA ANTI-ESTRES
(para masajes)

SERUMS POTENCIADORES DE BELLEZA
(DOH’O Ttodos los trotamientos)

TRATAMIENTO DEL CUERO CABELLUDO
(para todos los tratamientos)

TONICO PARA PIERNAS CANSADAS
(para todos los tratamientos)

$32 USD cada uno

1



MIILE SALON DE BELLEZA

RITUAL DE BELLEZA DE SEDA 100 min.

Una completa sesion de belleza para ti, gue
comienzda con un pedicure spa, manicure
spa con tratamiento de parafina de seda, ¥
uNn Mmasaje de cuero cabelludo de seda gue
relajard y nutrird tu cuero cabelludo y cabello.

$150 USD

PEDICURES

PEDICURA CON PIEDRAS CALIENTES 50 min.

Regale a sus pies la pedicura mas relajaonte
y revitalizante, incluyendo: exfoliacion,
pedicura, masdje con piedras cdalientes que
reequilibrardn su energia y aliviardn sus pies,
finalizando con un sedoso tratamiento de
parafina para hidratar sus pies.

S75 USD

EXCELLENCE PEDICURE 75 min.

Para belleza y relajacion, elija esta perfecta
combinacion de Pedicure con piedras que
incluye exfoliacion, masaje de pies con piedras
calientes, tratamiento de parafina sedosa para
suUs pies, Y un masaie facial y de cuero cabelludo
con activos humectantes para hidratar la piel
y el cuero cabelludo.

$100 USD

PEDICURA LUXURY PARA PAREJAS 50 min.
Disfruten juntos de un completo tratamiento
de pies, comenzando con un bano Marino y
exfoliacion para sus pies, pétalos, masaje de
pies, parafina de seda caliente, uvas y und
copa de champdn mimardn su pedicura.

$160 USD

SPA PEDICURE 50 min.

Consienta sus pies, con una exfoliacion,
pedicurg, reflexo-masaije Yy una ligera mascarilla
para pies gue dejard su piel lisa ¥y suave.

$78 USD

MANICURES

SPA MANICURE 50 min.

Renueve sus manos con una exfoliacion,
mMmanicura,masaje Yy una mascarilla nutritiva
gue dejard su piel. Renueve sus mManNos con uNa
exfoliacion, manicura, masaje y una mascarilla
Nnutritiva que dejard su piel lisa y suave.

$78 USD

MANICURA MASCULINA 50 min. $75 USD

RETIRO DE GEL $28 USD

BEAUTY SALON EXTRAS

MAQUILLAJE $120 USD
Luce lo mejor para ese dia tan especial deja
gue nuestra esteticista trabaje en un hermoso
maqguillaje de acuerdo a tus preferencias.

AIRBRUSH MAKE-UP $180 USD

PEINADO $140 USD
Los peinados varian de acuerdo al estilo que
elijas. El peinado Nno incluye shampoo.

SHAMPOO Y PEINADO $150 USD
SHAMPOO Y SECADO $100 USD
ALASIADO DE CABELLO $100 USD
CORTE DE CABELLO $100 USD

CORTE DE CABELO PARA CABALLERO  S55USD

RITUAL CAPILAR DE RENOVACION
ORGANICA 50 MIN

Persondlizado para las necesidades de su cuero
cabelludo y cabello, con aceites esenciales
organicos y veganos, este es un tratamiento
increible, comenzando con una locion
desintoxicante para oxigenar Yy purificar, seguido
de una infusion de aceites de aguacate y semilla
de uvqg, seguido de mezclas de aceites esenciales
prescritos para hidratar, dar volumen, energizar o
NUtrir, comibinado con un masaije Champi antiguo
de cabeza para terminar con un champud de
hinojo Y una mascarilla de arnica y manzanilla.

S10 USD
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CORTE DE CABELLO DELUXE 50 min.

INCluye productos especializados para el
cabello del hombre, con vitaminas y aceites
Nnaturales, masdaje de cuero cabelludo y cuello
Yy secado del cabello.

S80 USD

AFEITADO EJECUTIVO 50 min.

INCcluye, productos especializados para la
pbarba del hombre, con aceites naturales,
vitaminas, activos hidratantes, Redensy! para
el crecimiento de la barba, exfoliante facial,
bruma facial hidratante y bdlsamo calmante.

$77 USD
*Estos tratamientos se realizan con una recortadora
especial, no se utilizan cuchillas puras, esto es para
suU seguridad.

CONTORNO DE BIGOTE Y BARBA $32 USD
CUELLO, NARIZ Y PATILLAS $32 USD

DEPILACION

LABIOS O CEJAS $32 USD
BRAZOS S44 USD
PIERNAS S66 USD
MEDIAS PIERNAS S44 USD
BIKINI S55 USD
ESPALDA S60 USD



GUIA PRACTICA DE
BIENESTAR MILLE




¢QUIEN ME AYUDARA A DECIDIR COMO ELEGIR MIS TRATAMIENTOS?
Uno de nuestros profesionales del spa le ayudard a planificar la experiencia de spa perfecta, incluida
la mejor secuencia para sus tratamientos.

¢{QUE HAGO SI TENGO CONDICIONES DE SALUD ESPECIALES?
Notifilquelo a un profesional del spa antes de programar sus citas. Si es necesario, puede solicitar un
mini chegueo con el médico.

¢PUEDO SOLICITAR UN TERAPEUTA MASCULINO O FEMENINO?

Si, por supuesto, aungue Nno podemos garantizar la disponibilidad de un terapeuta o género en
particular. Todos nuestros terapeutas estdn entrenados para cubrirse discretamente con toallas
para respetar y proteger su privacidad en todo momento.

¢{QUE ME PUEDO PONER DURANTE MI TRATAMIENTO?
PONgase lo gue le resulte coOmodo. Nuestro persondl puede proporcionarle ropa interior para los
tratamientos corporales

¢QUE HAGO CON MIS JOYAS Y OBJETOS DE VALOR?

Por favor, deje todos sus objetos de valor en la caja de seguridad de su habitacion o en las taquillas de
los vestuarios. Miilé no se hace responsable de los objetos de valor perdidos u olvidados. Dependiendo
de la duracidon de su servicio, una llegada tardia puede ser clasificada como un «No-snow».
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{CON CUANTA ANTELACION DEBO PRESENTARME PARA M| CITA PROGRAMADA?

Siempre es mejor llegar pronto. En el Saldn de Bellezag, le recomendamos que se presente 5 minutos
antes de su servicio. Para los tratamientos Miilé, debe presentarse 10 minutos antes en la recepcion.
Asl tendrd tiempo suficiente para registrarse, recoger su taguilla, ponerse comodamente la bata ¥y
relajarse durante 5 minutos antes de su tratamiento.

¢{QUE PRECAUCIONES DEBO TOMAR?

Recomendamos comer y beber con moderacion y evitar las bebidas alcohdlicas antes de su servicio
de spa, clases de ejercicio, baneras de hidromasaije y tratamientos térmicos. No se afeite las piernas
antes de un tratamiento de exfoliacion corporal. Una guemadura solar grave puede impedirle disfrutar
de un tratamiento de spa. Sea consciente y utilice una buena proteccidon solar.

¢QUE PASA CON LAS PROPINAS?
Las propinas Nno estdn incluidas en los tratamientos Miilg, pueden pagarse con tarjeta de crédito o
en efectivo.

¢COMO SE PAGAN LOS SERVICIOS DE SPA?
Los tratamientos de spa Miilé pueden pagarse con tarjeta de crédito.

¢CUAL ES SU POLITICA DE CANCELACION?
Las cancelaciones deben redlizarse al menos 24 horas antes de |a cita programada o se aplicard el
50% del valor del servicio de spa de la lista de precios

¢{QUE PASA SI ME OLVIDO DE ACUDIR A MI CITA?
iPor favor, no se olvide! Si Nno se presenta, se le cobrard el 50% del valor de |a lista de precios.



\

SPA & WELLNESS AT EXCELLENCE EL CARMEN

Abierto todos los dias de 9:00 am a 6:00 pm
Reservaciones a la Ext 4411 « e-mail: spa.xec ' excellenceresortscom e
o WW\W.EeXxcellenceresorts.com e



