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ANTIPASTI FREDDI

VITELLO TONNATO
Alcaparra, vinagre de jerez, atun,
anchoas, mostaza antigua

JAMON E HIGOS
Higos confitados, rdcula, citricos

ANTIPASTI CALDI

RISOTTO CROQUETTES
Hongos, parmesano,
tomate deshidratado, balsdmico

CACEROLA DE MEJILLONES

Vino blanco, perejil, limén parrillado,

focaccia

INSALATA

CESAR FOUNDUE
Laminas de padano, focaccia,
aceite de trufa

TRATTORIA
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ZUPPA

“OREGANO” MINESTRONE
Alubia, gnocchi de papa,
spaghetti de calabaza

PASTAS

FETTUCCINE AL CARTOCCIO
Salmdn, langosta, calamar, almeja,
perejil

RAVIOLI DE RICOTTA
Salsa de langosta, caviar lumpo

DAL FORNO

PROSCIUTTO E FUNGHI
Jamén serrano, hongos

ORTOLANA
Berenjena, pimiento, calabacin

RISOTTOS

RISOTTO Al FUNGHI
Porcini, morilla, setas

RISOTTO MARINA
Mejillones, camardn, camote, ardgula




PESCE DOLCI

® SALMON AHUMADO SFOGLIATELLE DE AVELLANA
Espinaca, salsa vierge, pops de papa Gelato de cassis

® BACALAO TARTA CAPRESE DE CHOCOLATE
Al sartén, vegetales medley, olivo, Gelato de almendra, vino tinto
hojuelas de trufa
CARNE

El consumo de carnes, aves de corral, mariscos,
AGNELLO FRITTO crustéceos o huevos crudos o poco cocidos

. puede aumentar el riesgo de enfermedades
%Or;iigogjgt%rigggzs; elfnicslaie) transmitidas por los alimentos, especialmente

si padece alguna afeccién médica.

POLLO GORGONZOLA

. ® Platillos libres de gluten
Al horno, relleno de espinacas y setas




MENU DE ORIGEN VEGETAL

ANTIPASTI SECONDI
@Y ARANCINI DE AZAFRAN e~ BERENJENA
Jalea de tomate, calabaza encurtida Chutney de tomate, pistache

y lavosh de tomillo

®2 COLIFLOR HARISSA #x GRILL BAO
Tahini, alcaparra frita y eneldo Mix de lenteja, col agripicante,
papa curly

o TEXTURAS DE ALCACHOFA
Albahaca, crema de coco, espinaca vapor

DOLCI

CHOCO CACAHUATE
Bizcocho de cocoa con crema de manf
ZUPPA y ganache de chocolate 70%

ey CREMA DE NUEZ DE LA INDIA
Uva rostizada, crocante de cebolla

® Platillos saludables que ayudan a mantener
una dieta equilibrada

W Opcidn de origen vegetal
(Whole Food Plant-Based)
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EXCELLENCE

EL CARMEN, D.R.




