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ENTRADAS

@®® Ensalada “Caprese” con tomate, queso mozzarella
y pesto verde

®®@ Ensalada de hojas tiernas, alcachofas marinadas y berenjena
confitada con vinagreta balsdmica

®® Mejillones gratinados en persillade y tomate

Sopa Minestrone (tomate, cebolla, caldo de pollo,
pasta, apio y papas)

SANDWICH DE FOCACCIA

Club sandwich de focaccia con pechuga de pollo

Focaccia con pavo asado, espinacas y queso
mozzarella fresco
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PASTAS

Espagueti, penne rigate, farfalle 6 fettuccini
Salsa de pesto verde y rojo, napolitano de tomate, bolofiesa
de res 6 salsa Alfredo con champifiones y pollo

*PASTA LIBRE DE GLUTEN DISPONIBLE*

PLATOS FUFERTES
CARNES

Pechuga de pollo con limén y tomillo acompariado
con arroz blanco

Lasafa tradicional de res con verduras y queso mozzarella

PESCADOS Y MARISCOS

@®@ Atun en arrostiti de pimientos asados, ajo y perejil

@® Filete de salmdn en salsa virgen de albahaca

]

\N(A 71 I\

el 27227 YRS\ AN



WYAD INZ=S—7 8

POSTRES

0 Tiramisu tradicional de café ardbica
®0 Sopa de fruta, teja de naranja y amapola
0 Rosca de café y cacahuate garapifiado

0 Cremoso de chabacano con hierbabuena y
joconde de almendras

0 Helado de limdn y crema de citricos con gelatina
al “limoncello”

® Son platillos saludables que ayudan a manterner una dieta equilibrada

® Son platillos libres de gluten

0 Este platillo contiene lacteos y/o huevos

{ Son platillos picantes

El consumo de carnes, aves de corral, mariscos, crustadceos o huevos crudos o poco
cocidos puede aumentar el riesgo de enfermedades transmitidas por los alimentos,
especialmente si padece alguna afeccién médica.
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MENU DE ORIGEN
VEGETAL

ENTRADAS

Ensalada de fusilli con queso fresco y aceitunas en
olivada de hierbas

“Caprese” salad with tomato, Mozzarella cheese and green pesto

SANDWICH DE FOCACCIA

Focaccia de espinacas y queso mozzarella
fresco con pasas y salsa de curry

PLATOS FUFERTES

Espagueti, penne rigate, farfalle 6 fettuccini

Salsa de pesto verde y rojo, napolitano
de tomate &6 salsa Alfredo con champifiones

*PASTA LIBRE DE GLUTEN DISPONIBLE*
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