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Cnbradas

(®e PUEBLA
Salpicon de res
Carne de res deshebrada acompanada con lechuga, rabano,
cebolla, tomate y chile jalapefio servido con totopos para degustar

(®e PUERTO VALLARTA

Ceviche de pescado estilo Vallarta
Pescado marinado con jugo de limodn, cebolla, pifia, cilantro y un toque
de picante

@@ MAZATLAN

Aguachile de camaron
Camarones marinados en jugo de limon y chile, acompafiados
con cebolla, pepino, aguacate y cilantro

® NAYARIT

Tostadas de pollo
Tortilla de maiz frita con frijoles, pollo deshebrado, lechuga,
salsa roja, crema agria, queso y rabanos

® MONTERREY

Nachos de pollo o res
Totopos montados sobre puré de frijol y servidos con guacamole,
pico de gallo, crema agria, acompanados de la carne de su eleccion '
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Sopas

GUERRERO
Pozole rojo
Con las clasicas guarniciones: lechuga, rabano, cebolla y limon

MORELOS

Sopa azteca

Caldo de pollo y tomate servido con tiras de tortilla frita,
crema agria, queso, aguacate y chile guajillo

Pltilles, Fuertes Fiadicionates

® QUINTANA ROO
Dorado marinado en achiote al estilo Tikin-xic envuelto en hoja de
platano y asado, acompanado de arroz, pimientos y tomates

JALISCO

Tacos de pescado al pastor
Filete de pescado marinado al pastor, horneado y acompafiado
con pifia asada, cilantro, cebolla y una mayonesa de chile de arbol

@e VERACRUZ
Pescado a la veracruzana
Filete de dorado horneado y bafiado con salsa veracruzana
de pimientos, cebolla, tomate, alcaparra, aceitunas verdes y
chile xcatic

@ SONORA

Fajitas o tacos de res, pollo o mixtas
Carne de su eleccion acompafiada de cebolla y pimientos servidos

con tortillas y guacamole '
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Pltitles, Sueites Fiadicionales

PUEBLA
Arrachera rellena de flor de calabaza y queso con arroz blanco
y frijoles charros

C TAMAULIPAS
Tampiquenia
Carne de res acompafiada de enchilada de pollo con mole,
frijoles refritos, arroz a la mexicana y guacamole

SPosties

0 ® Flan de cajeta de la abuela cocido en barro
0O Pastel de tres leches sabor chocolate
® Tronco de elote relleno de queso cremoso con helado de mezcal

W (Cabaza horneada con helado de canela
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Degustaciin do holudss g sorbotes

N @ Naranja

W ® Tamarindo

0 ® Arroz con leche de coco
N ® Mango

N ® Chocolate con mole

N ® Guayaba

® Son platillos saludables que ayudan a mantener una dieta equilibrada
® Son platillos libres de Gluten

 Son platillos picantes

0 Este platillo contiene lacteos y/o huevos

W Opciodn de origen vegetal (Whole Food Plant-Based)

El consumo de carnes, aves de corral, mariscos, crustaceos o huevos crudos
0 poco cocidos puede aumentar el riesgo de enfermedades transmitidas por
los alimentos, especialmente si padece alguna afeccion médica.
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MENU DE ORIGEN VEGETAL

Cntiadas

N®e PUERTO VALLARTA
Ceviche de verduras estilo Vallarta
Verduras marinadas con jugo de limon, cebolla, pifia, cilantro y un
toque de picante

®0 MONTERREY
Nachos
Totopos montados sobre puré de frijol y servidos con guacamole,
pico de gallo, crema agria y limén

Sopa

6 MORELOS
Sopa Azteca
Caldo de verduras servido con tiras de tortilla frita, crema agria,
queso, aguacate y chile guajillo

® Son platillos saludables que ayudan a mantener una dieta equilibrada /
® Son platillos libres de Gluten .

 Son platillos picantes y

0 Este platillo contiene lacteos y/o huevos /

W Opciodn de origen vegetal (Whole Food Plant-Based) '
LOS PLATILLOS CON QUESOS DE ORIGEN ANIMAL, SERAN '
REEMPLAZADOS POR QUESOS DE ORIGEN VEGETAL
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Pltitles, Fuertes Fiadicionates

W SONORA

Fajitas de verduras
Tortillas con cebolla, pimientos y nopales servidos con guacamole

VN (® CHILI CON CARNE
Carne de soya guisada con frijoles, maiz, tomate picado con un toque
de picante

0 BURRITO
Burrito relleno de queso, espinacas y frijoles

W CHILAXTLE
Arroz y nopal servido con salsa guisada de chile ancho y frijoles
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