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ASIAN CUISINE

BARRA DE SUSHI

Todos los sushis estan servidos
con salsa de soya, jengibre
curtido y wasabi.

® MAKI (4 PIEZAS)
Vegetales | Salmoén | Atan | Surimi

@ NIGIRI (4 PIEZAS)
Vegetales | Salmon | Camaron
Atun | Anguila

@ ROLLOS CALIFORNIA (4 PIEZAS)
Vegetales | Salmén | Atan | Frutas

® SASHIMI (4 PIEZAS)
Salmoén | Atan

@ TEMAKI (4 PIEZAS)
Vegetales | Atin | Salmon

@ EL BESO DEL DRAGON (8 PIEZAS)
Maki de camarones con aguacate,

mayonesa japonesay salsa de ostra
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ENTRADAS

NEM DE CAMARONES

Crepas finas de arroz rellenas con
camarones y vegetales perfumadas
con menta

NEM DE POLLO

Crepas finas de arroz rellenas con
pollo y vegetales perfumadas con
jengibre

SIU MAI
Empanadillas de cerdo

DUMPLINGS
Gyozas vegetarianas

Rollitos primavera rellenos de
vegetales

TATAKI DE RES

Tiras de res con vinagreta de soya
y salsa de ostras acompanado con
ensalada de alga Wakame

TATAKI DE ATUN

Tiras de atun con vinagreta de soya
y limdén acompanado de ensalada de
alga Wakame

El consumo de carnes, aves de corral, mariscos, crustaceos o huevos crudos o poco cocidos puede aumentar
el riesgo de enfermedades transmitidas por los alimentos, especialmente si padece alguna afecciéon médica.
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ENSALADAS

ENSALADA BALINESA

Pepino, papaya, rabano, zanahoria 'y
cacahuates con salsa de Miriny limén

» ENSALADA TAILANDESA

Pollo cocido al vapor con calabacin,

zanahoria, pimiento rojo, elote, menta

y salsa Thai

SOPAS

SOPA DE MISO
Sopa miso amarillo con
champinones y tofu

SOPA THAI “TOM KHA GAI”
Sopa de pollo con coco al estilo
Tailandés

ARROZY FIDEOS

ARROZ CHINO FRITO
Arroz frito con camarones, huevo,
vegetales y salsa de ostras

PAD THAI

Pasta de arroz salteado con gambas
o pollo, verduras, huevo y cacahuates

YAKI UDON
Fideo salteado con tiras de filete de

res, vegetales y salsa dulce

PLATOS FUERTES

{ MARISCOS CON CURRY JAPONES

Camarones y mejillones en
salsa curry picante

( MERO CON ALBAHACA PICANTE

Filete de mero a la plancha servido
con salsa picante, albahacay
vegetales

TENDON DE CAMARONES CON
VERDURAS

Camarones y verduras tempura
sobre arroz al vapor recién hecho
con salsa teriyaki

YAKITORI DE RES
Brochetas de res a la plancha con
pimientos, cebolla y salsa teriyaki

CERDO AGRIDULCE
Carne de cerdo marinada con
salsa de vinagre dulce, pinay
verduras salteadas

POLLO A LA GONG BAO CON
ARROZ AL VAPOR

Pechuga de pollo en cubitos,
pimientos verdes, cacahuates,
poro, jengibre, vino blanco y caldo



POSTRES

Platanos fritos con jarabe de pinay jarabe de sake
Helado de vainilla frito con salsa de miel y sésamo
De mango y pina

Perlas de tapioca con lichi y jarabe de agua de rosas

Son platillos saludables que ayudan a manterner una dieta equilibrada
Son platillos son libres de gluten

Son platillos picantes

Opcidn de origen vegetal (Whole Food Plant-Based)



MENU DE ORIGEN VEGETAL

ENTRADAS PLATOS FUERTES
\G:D NEM DE VERDURAS 6 PAD THAI
@ Crepas finas de arroz rellenas Pasta de arroz salteado con
con vegetales, fideo de arroz, verduras, huevo y cacahuates

perfumadas con menta

® ARROZ FRITO TAILANDES

Q @ Ensalada de wakame y zanahorias al Arroz frito con huevo, zanahorias,
® limdn con semillas y aceite de sésamo cebolla, tomate y cilantro
R ® ENSALADA TAILANDESA W ® TENDON DE VERDURAS
® Tofu cocido al vapor con calabacin, Verduras tempura sobre arroz al
zanahoria, pimiento rojo, maiz, vapor recién hecho con salsa teriyaki

menta y salsa Thai

SO PA ® Son platillos saludables que ayudan a
manterner una dieta equilibrada

® Son platillos son libres de gluten

W ® SOPA DE MISO 0 Este- platillo éontiene l4cteos y/o huevos
® Sopa miso amarillo con W Opcién de origen vegetal
Champiﬁones y tofu [Whole Food Plant—BaSed]



TEPPANYAKI

SOPA DE MISO AMARILLO
Con tofu y champinones

ENSALADA THAI
De calabacita, zanahoria, pepino, semillas de
ajonjoli, menta y limédn

YAKIMESHI
De verduras

COMBINACION DE PECHUGA DE POLLO, FILETE
DE RES, CAMARONES, FILETE DE PESCADO Y
CALAMAR, SERVIDA CON VEGETALES

HELADO DE FRIJOL
Con galleta de té

El consumo de carnes, aves de corral, mariscos, crustaceos o huevos
crudos o poco cocidos puede aumentar el riesgo de enfermedades
transmitidas por los alimentos, especialmente si padece alguna
afeccién médica.

EL CARMEN, D.R.



