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cHeontadibos 4 Locas

Montadito de ensaladilla Rusa
Montadito de escalibada

Montadito de pimientos rojos y anchoas
Montadito de queso manchego

Montadito de serranito (filete de cerdo, jamdn serrano,
pimiento frito, tomate y alioli)

Aceitunas, guindilla verde y pepinillo
Pan tomaca (Pan con tomate y aceite de oliva)

Pan de coca con jamodn serrano
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Chupito de gazpacho con brocheta de verduras

Ajo blanco y chip de ajo con aceite de pimentdn
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Croquetas de pollo y jamén

Croquetas de bacalao

Cucurucho de calamares a la Andaluza
Huevos rotos

Pulpo a la gallega

Verduras a la plancha con salsa romesco

Papas bravas

ooooooooooooooooooooo

CﬁL@ni Oandwiches

Pepito de ternera con queso azul y
pimiento del piquillo

Solomillo al Cabrales

ooooooooooooooooooooo

Tabla de queso

Tabla de embutidos: Chorizo vela, lomo embuchado,
salchichén extra ibérico y jamén serrano

Tortilla espanola de papa con cebolla y
pimientos piquillo

Lomo fino al pimentdén con pimientos escalibados
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Blaguelas

Albondigas en salsa de tomate y guindilla

Cazuela Andaluza (Gambas, mejillones y champinones)
Gambas al gajillo

Paella mixta

Qcpostrecs
Crema catalana caramelizada
Tocinillo de cielo a la naranja

Arroz con leche

Bizcocho con queso fresco y frutos rojos

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

® Son platillos saludables que ayudan a mantener una
dieta equilibrada

® Son platillos libres de gluten

Q 3on platillos picantes

0 Este platillo contiene ldcteos y/o huevos

El consumo de carnes, aves de corral, mariscos, crustdceos o huevos
crudos o poco cocidos puede aumentar el riesgo de enfermedades
transmitidas por los alimentos, especialmente si padece alguna
afeccion médica.



MENU DE ORIGEN VEGETAL
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oHonbadibos y Locas

Montadito de escalibada
Rebanada de pan con pimiento asado, cebolla y
berenjena con aceite de oliva, sal y pimienta

Montadito de queso manchego

Pan tomaca (pan con tomate y aceite de oliva)

ooooooooooooooooooooo
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Huevos rotos

Verduras a la plancha con salsa romesco

Papas bravas

ooooooooooooooooooooo
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Chupito de gazpacho con brocheta de verduras



CPlatos Cluertes

Arroz con verduras y salsa romesco de
tomates secos

Arroz caldoso con garbanzos, verduras
escalibadas y aceite de oliva extra virgen

ooooooooooooooooooooo

Tabla de queso

Tortilla espanola de papa con cebolla y
pimientos piquillo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

® Son platillos saludables que ayudan a mantener
una dieta equilibrada

® Son platillos libres de gluten |  3on platillos picantes
0 Este platillo contiene ldcteos y /o huevos

W Opcién de origen vegetal (Whole Food Plant-Based)

LOS PLATILLOS CON QUESOS DE ORIGEN ANIMAL, SERAN
REEMPLAZADOS POR QUESOS DE ORIGEN VEGETAL
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EXCELLENCE

EL CARMEN, D.R.



